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LES OPTIONS

Pour alléger la tache du processeur et de la mémoire, nous allons

faire quelques ajustements sur la partie logicielle de l'ordinateur, a
savoir :

Ajuster quelques parametres esthétiques.

Alléger le démarrage de Windows, en réduisant le nombre de

programmes se lancant automatiquement au démarrage de
l'ordinateur.

Se poser la question de sa solution antivirus.

Rendez-vous sur la fiche : N @6l 51256 iR el ghi bl dV S



ALLEGEZ L'APPARENCE DE WINDOWS

Sur les configurations modestes, et surtout sur les PC
portables un peu anciens, il peut étre intéressant de réduire
les options d’'affichage de Windows, en se séparant de
quelques options cosmétiques gourmandes en ressources.

Cliquez sur le menu démarrer, ou sur la touche du clavier E

Parametres

PU]S , d]reCtement, ta peZ W Performances et intégrité de S

l'appareil

performances sur votre clavier 5 Regler Iapparence et les

performances de Windows

& Paramétres du mode Jeu >

Enfin cliquez sur Régler l'apparence
et les performances de Windows

@

Activer le Mode Jeu >

2 performa




ALLEGEZ L'APPARENCE DE WINDOWS

Vous obtiendrez ce menu.
Ajuster pour obtenir:

La meilleure apparence
(a réserver aux PC puissants)

Les meilleures performances
da réserver aux pc lents

Et enfin une solution mixte:
Parametres personnalisés,
option que nous allons
choisir.

Options de perfformances
Effets visuels Avancé Prévention de lexécution des données
Sélectionnez les parametres que vous voulez utiliser pour I'apparence et les performances de
Windows sur cet ordinateur.
() Laisser Windows cheisir la meilleure configuration
@{A_iuster afin d'obtenir la meilleure apparence
() Ajuster afin d'obtenir les meilleures performances
(") Paramétres perscnnalisés :
Activer Peek
Afficher des miniatures au lieu d'icones
Afficher des ombres sous le pointeur de la souris
Afficher le contenu des fenétres pendant leur déplacement
Afficher le rectangle de sélection de fagen translucide
Afficher les listes modifiables
Afficher une ombre sous les fenétres
Animations dans la barre des tiches
Animer les controles et les éléments a 'intérieur des fenétres
Animer les fenétres lors de leur réduction et de leur agrandissement
Enregistrer les miniatures de la barre des taches
Faire defiler réguliérement la zone de liste
Faire disparaitre les éléments du menu suite 3 un clic
Faire disparaitre ou apparaitre les infobulles
Faire disparaitre ou apparaitre les menus
Lisser les polices écran
Utiliser des ombres pour le nom des icénes sur le Bureau
Annuler Appliguer



ALLEGEZ L'APPARENCE DE WINDOWS

Décochez tout... sauf
Lisser les polices d’écran

Puis cliquez sur OK

L'ordinateur va mouliner une
dizaine de secondes, puis va
appliquer votre configuration.

Laissez-le faire et allez vous
Faire un café!

Options de performances

Effets visuels  Avancé Prévention de 'exécution des données

Sélectionnez les parameétres que vous voulez utiliser pour 'apparence et les performances de

Windows sur cet ordinateur.

() Laisser Windows choisir la meilleure configuration
() Ajuster afin d'obtenir la meilleure apparence
() Ajuster afin d'obtenir les meilleures performances

(®) Paramétres personnalisés

(] Activer Peek

] Afficher des miniatures au lieu d'icénes

[ Afficher des ombres sous le pointeur de la souris

[] Afficher le contenu des fenétres pendant leur déplacement
[ Afficher le rectangle de sélection de facon translucide

[] Afficher les listes modifiables

[] Afficher une ombre sous les fenétres

] Animaticns dans la barre des tiches

] Animer les contréles et les éléments a l'intérieur des fenétres
(] Animer les fenétres lors de leur réduction et de leur agrandissement
[ Enregistrer les miniatures de la barre des tiches

[ Faire défiler réguligrernent la zone de liste

[ Faire disparaitre les éléments du menu suite 3 un clic

(] Faire disparaitre ou apparaitre les infobulles

] Faire disparaitre ou apparaitre les menus

Lisser les polices écran

(] Utiliser des ombres pour le nom des icdnes sur le Bureau

Annuler

Appliquer



ALLEGEZ L'APPARENCE DE WINDOWS

En effet, les polices d'écrans non lissées rendent la lecture
assez désagréable, une option a ne pas sacrifier sur l'autel
des performances générales de l'ordinateur!

m ﬂ m &

Adobe Captivate 5.5
What is Adobe Captivate 5.57

o

Adobe® Captivate® 5.5 software is the ir
rapidly creating and maintaining intera
Microsoft PowerPoint content and mak
simulations, branching scenarics, and q

AlICC-comnpliant | earnina Manaaoement

Adobe Captivate 5.5

What is Adobe Captivate 5.57

Adobe® Captivate® 5.5 software is their
rapidly creating and maintaining interac
Microsoft PowerPoint content and mak
simulations, branching scenarios, and g
compliant Learning Management Syste

Ci dessus: polices lissées vs non lissées ...



ALLEGEZ LE DEMARRAGE DE WINDOWS

Par défaut, et par manque flagrant d’'humilité, beaucoup de programmes que vous
installez décident qu'ils sont assez important pour démarrer en méme temps que
Windows.

Or vous n'utilisez pas systématiquement ces programmes, et ils utilisent en
permanence votre mémoire, et les ressources de votre ordinateur, en plus de
ralentir fortement son démarrage.

L'idée est donc de faire un tri dans ces programmes, et de n'autoriser que
l'essentiel a démarrer automatiquement. Les autres programmes pourront étre
démarrés manuellement, lorsque vous en aurez besoin.

Rendez-vous sur notre désormais familier
Gestionnaire des Tdches

Rappel: raccourci : Ctrl + shift + Esc

Cliquez sur Plus de détails si besoin
pour afficher la vue compléte




ALLEGEZ LE DEMARRAGE DE WINDOWS

Rendez-vous cette fois-ci sur l'onglet Démarrage

1= Gestionnaire des tdches

Fichier Opticns Affichage

Processus  Performance Histu:uriquedesapplicatiunsUtilisateurs Details  Sen

3%
Mom Statut Processeur Me
Applications (5)
n AlSuited.exe (32 bits) 0% (
m Explorateur Windows (2) 0% 2:
@ Firefox (8) 02% 1174

Windows va donc lister tous les programmes et applications
qui sont programmés pour se lancer au démarrage, classés par
ordre alphabétique, avec, sur la partie droite une indication
quand a son impact sur le démarrage (Haut, moyen ou aucun).



17 Gesticnnaire des tiches
Fichier Options Affichage
Processus Performance Historique des applications  Deémarrage  Utilisateurs Détails  Services
Dernier t
Mom Editeur Statut Impact du dé...
# AirBackupHelper iMebie Inc. Désactive Haut
G} AnyTrans Advertis iMebie Inc. Désactivé Haut
w- Catalyst® Control Center Launcher Advanced Micro Device...  Désactive Aucun
B CleanUpUl Application CHEMNGDU Yiwo Tech De... = Désactivé Aucun
[E] conduit Désactivé Aucun
' Content Manager Assistant Sony Computer Entertai..  Désactive Aucun
[#=] Delayed launcher Intel Corporation Désactive Aucun
G Discord Dizcord Inc. Désactive Aucun
%+ Dropbox Update Dropbox, Inc. Désactivé Aucun
Gaijin.Met Agent Gaijin Entertainment Désactive Aucun
!'|- Gestionnaire audio HD Realtek Realtek Semiconductor Activé Haut
Ll Gectinnnaire naor annareile Wind e birrnenft (Carnnratinn Mécartivé Avrnin

Comme vous l'aurez compris, il va s'agir de
désactiver tous les programmes non nécessaires,
a fortiori s'ils ont un fort impact sur le démarrage



Il suffit de cliquer-droite sur le programme non nécessaire (au
démarrage) et de sélectionner Désactiver

Plus difficile est
de savoir quoi
désactiver, et tout
dépend de ce que
vous avez installé
au cours des
années...

1°x Gesticnnaire des taches

Fichier Options Affichage

Processus Performance Historique des applications Démarrage  Utilisateurs Détails  Services

Mom
b AirBackupHelper
(@) AnyTrans Advertis
w- Catalyst® Control Center Launcher
a CleanUpUl Application
[E] conduit

@ Content Manager Assistant

Dernier temps de d

Editeur Statut Impact du dé...

iMobie Inc. Activs Linast
Désactiver

iMobie Inc. Désa

Ouvrir 'emplacement du fichier

Advanced Micro Device... Désa .
Recherche en ligne
CHEMGDU Yiwe Tech De... Désa Propriétés
Désactive Aucun
Sony Computer Entertai...  Désactivé Aucun

Sachez qu’a part l'antivirus, peu de programmes sont nécessaires
au démarrage, vous pouvez d’'ores et déja désactiver:

* - Les updaters : petits outils de mise a jour d'application,
comme Java update scheduler, Live update ..., Dropbox update,

Updatechecker

* - Les programmes que vous n'utilisez pas tous les jours:

* Skype, Dropbox, Itunes helper,



ALLEGEZ LE DEMARRAGE DE WINDOWS

© Si vous hésitez quant aux programmes a désactiver au démarrage - et
c'est bien normal, surtout si vous étes débutants — n'hésitez pas a nous
envoyer une copie d'écran a l'adresse suivante:

O espace.multimedia@cc.mosellemadon.fr
© Nous vous aiderons a faire le tri !

© Pour réaliser une copie d'écran, rendez-vous sur la fiche [€)2i[=eH=a01

sous Windows 7/8/10
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